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Synthèse ateliers créatifs
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Ateliers créatifs
Les défis

Inventer les 

pratiques 

sportives libres et 

inclusives de 

demain

Stimuler l'activité 

physique sur 

l'espace public 

par l'art

Transformer les 

campus en 

terrains de jeux du 

quotidien

1 2 3
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Déroulé

13h30

Brief animateurs
Nombre participant

Rééquilibrage possible
Salle & équipements

Orientation vers défis
Déroulé

14h00

Démarrage
Installation des 

participants dans 
les salles

Fin
Fournir synthèse 
à Tangi 
(1 phrase / 
concept)

Rangement et 
rassemblement 
fournitures

16h30 17h15
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Synthèse par atelier
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1
Nom : Activagora

Principe :

Un espace urbain modulaire 

imaginé par et pour les collectifs 
citoyens sportifs (blocs, rampes, 

agrès…). Cet espace change 

fréquemment d’usage selon les 

besoins. Il s’adapte. Les 

changements sont, de fait, 
discutés en concertation par les 
collectifs citoyens sportifs.
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1
Nom : La ligne bleue

Principe : 

une ligne urbaine qui propose 

des activités sportives libres en 
toute sécurité mais également un 

parcours permettant un accès 

aisé aux sanitaires. Le « bleu » 

signifiant "points d'eau" 



18 juin / Synthèse défis - 9

1



18 juin / Synthèse défis - 10

1
Nom : Parcours actifs

Principe : 

Pour rendre la vie quotidienne 

plus active, le concept proposé, 
vise à mettre en place des 

parcours plus ou moins difficiles 

et accessibles selon les 

capacités, les besoins et les 

envies de chacun
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Nom : Pas de DEMY mesure

Principe : 

Circuit multimodal immersif dans 

l’univers de Jacques DEMY, sur 
la place de la petite hollande
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Nom : Ça brûle

Principe : 

Ça brûle est une installation au sol qui prend sa source 

au Magmaa et se propage sur le parvis des halles 1 & 
2. Sous la forme d'une coulée de lave, de laquelle 

émergent des rochers, les usagers traversent 

littéralement cette "rivière ardente". La taille et 

l'espacement des rochers varient tout en laissant 

l'épreuve accessible à tout public et en respectant les 
usages existants (livraisons, …).

Chaque usager, en sautant de rocher en rocher, laisse 

une empreinte révélant le chemin emprunté d'une 

couleur qui lui est propre. Ainsi l'œuvre est peu à peu 

révélée et créée de manière évolutive et participative. 
Chaque trace de pas se résorbe petit à petit dans le 

temps.
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Nom : Bouge tes lignes

Principe : 

Parcours découverte qui relie les campus les uns aux 

autres par des lignes de couleur, comme celle du 
Voyage à Nantes - sur chaque ligne on y retrouve des 

activités de design actif et toutes convergent vers un 

mur numérique interactif de partage d'information sur le 

sport dans les campus. #information
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Nom : Les lignes actives

Principe : 

Chemins balisés sur les trajets déjà utilisés par les 

étudiants (exemple : de l'amphi au CROUS, de l'amphi 
au tram...) avec activité de design actif mesurable 

(exemple : saut en longueur, vitesse, saut en 

hauteur....) pour que l'étudiant soit tenté de faire 

évoluer son score au fur et à mesure de ses passages. 

L'idée est aussi que les ateliers soient modulables et 
interchangeables. #optimisation 

3



18 juin / Synthèse défis - 19

3



18 juin / Synthèse défis - 20

Nom : Voyage au cœur du sport

Principe : 

Il s'agit d'une application qui identifie et localise toutes 

les différentes infrastructures sportives déjà disponibles 
sur les campus et qui, par la gamification, incite les 

étudiants à pratiquer de façon libre ou encadrée. A 

gagner, entre autres, des crédits ECTS dans leur 

cursus scolaire. #motivation

3
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