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AN F Le design actif, ¢ 'est quoi?
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Le design actif est une approche de laménagement de lI'espace
. . . I o o .
public qui vise a encourager le mouvement et l'activité physique de
maniere inclusive, ludique et récréative.

2 Pourquoi un Forum National du Design Actif | ‘
a Nantes?

A quelques semaines du début
des Jeux olympiques et paralympiques 2024,

Nantes Métropole et France urbaine, en partenariat avec
Nantes Université, la SAMOA et JC Decaux, lancent le 18 juin 2024
le Forum National du Design Actif 2024 a Nantes.

En plein coeur du quartier de la Création, scientifiques, collectivités,
entreprises croiseront leurs regards sur les pratiques sportives libres
de demain dans la fabrique des villes et des territoires.
Quatre mots serviront de marqueurs aux échanges : création,
sobriété, égalité et durabilité. La journée, riche de témoignages,
de paroles d'experts, d'animations et de parcours d'expériences
sensibles sera également l'occasion de réfléchir collectivement a
I'héritage que laisseront les Jeux olympiques
et paralympiques 2024 en France.
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Johanna Rolland
' Maire - Ville de Nantes
- Présidente - France urbaine

Grand Témoin du terrain
Nicolas Lovera

Directeur général
Playgones

Francois Carré
Médecin
Grande Cause Nationale 2024
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itoires
Quels exemples concrets peut-on observer danstles ’rehrl:) o
et quels sont leurs regards sur les pratiques sportives

demaln? animeée par Sebastien Tison, France urbaine

foy

Roselyne Bienvenu Franckie Trichet

Vice-presidente . Vice-président innovation et
Angers Loire Métropole g pratiques sportives libres

Nantes Métropole

Guillaume Schwab
Conselller Equipements —
Développement des pratiques
Agence Nationale du Sport
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10h45- 1I1hI5 > Pause ca _
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b .« ||h15-12h > Table ronde Entreprises o
l ambiance... quelles solutions existen

¥ " :
A Mobilier, peinture,
"R o o o ?
0 A pour traiter le design actif au profit des citoyens!
animée par Karine Pierre, SAMOA

Laurence Fischer
Directrice innovation sociale
Decathlon

Stéphane Degonde
. Dirigeant
LudHealth

Antoine Gripay
Directeur
Studio Katra

Caroline Vicariot
CMO
Pool-on

Valentin Gourdon

Directeur régional Bretagne et
Pays de la Loire

JC Decaux
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| 12h-12h45 > Table ronde Sciences — e

E ' P rches sur nos
Que nous disent les dernieres reche : o

portements et sur la lutte contre la sedentarite:

animée par Raphaél Suire, Nantes Université

Sophie Eberhardt
Directrice du City
Design Lab

Ecole de Design
Nantes Atlantique

com

Nicolas Fieulaine
Chercheur en psychologie sociale
Université de Lyon

Mikaél Saint-Pierre
Urbaniste et designer
Centre d’ecologie urbaine
de Montréal

Sylvain Dufraisse
Maitre de conférences

en sociologie
Nantes Universite -
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Découvrez les différentes réalisations de

design actif au coeur de I'lle de Nantes puis

assistez a I'inauguration du One Wall !

*vélos fournis par JC Decaux

qqqqq

A la fin du parcours velo, vous assisterez au lancement du nouveau terrain
de jeu « Un mur, une balle » (One Wall) sur I'lle de Nantes avec les

partenaires : fondation Decathlon, Ville de Nantes, Nantes Métropole,
SAMOA, Studio Katra, artiste Ocli, association sportive Don Bosco.

Apres un premier terrain initié a Roubaix, Decathlon poursuit le déeploiement

de son projet « une balle, un mur » a Nantes pour offrir une experience

sportive de proximité et lutter contre la sédentarité des jeunes.

Ce nouvel équipement s’inscrit dans le cadre de la politigue nantaise des

pratiques sportives libres « Nantes Terrain de Jeux ». Apres I'espace Alice

Milliat, il renforce le parcours de design actif favorable a la santé coordonné
par la SAMOA, aménageur urbain de I'lle de Nantes.

L’'inauguration sera I'occasion de decouvrir ce nouveau sport en vogue en
Angleterre et aux Etats-Unis en presence des champions de France de la
discipline et de s’'imprégner du folklore irlandais associé a cette pratique

d’origine gaeligue.
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. 14h-16h30 > Imaginons .

i 3 defis créatifs au choix En partenariat avec

/

Mixite, sobriéte, durabilite, démarche artistique... soyez créatifs
pour résoudre ensemble des problématiques de terrain !
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", Dé&fi créatif | : Inventer les pratiques sportives libr i

nclusives de demain

Parole d’expert : Morvan Dupont - Nantes Terrain de jeux
Animateur : Albéric Aubron - Association Coureurs
Facilitateur : Johan Carelli - Corponation

Coureuvurs.

——
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té physique sur l'espace

@ D&fi créatif 2 : Stimuler Factivi
public par ' Art

Parole d’expert : Emmanuel Divet - Le Voyage a Nantes
Animateur/facilitateur : SAMOA

viamoa

Fabrigue urbaine & créative
de l'ile de Nantes

rrains de jeux s

oy Défi créatif 3 : Transformer les campus en 1€

du quotidien

Parole d’expert : Julie Morere - Nantes Université .
Frédéric Arino - Nantes Université
Animatrice/facilitatrice: Nina Franchet - Pépite Pays de la Loire

I\ Nantes ~eneni
W Université ..peplte

Pays de la Loire
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Juste en face de |la Halle 6 Ouest, les allées Niki de Saint-Phalle et Frida Kahlo
se transforment en un grand parcours dédié au design actif ! A vos marques,
Préts ? Bougez !

Etirements
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Niveau d’intensité
physique

@ Sprint | %

@ Roomball

® longboard dancing = =

En partenariat avec
g
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En plein air, nous cloturerons cette journée par une synthese des concepts

Issus des défis créatifs puis nous nous interrogerons : quelle place pour le
design actif et sportif dans la dynamigue d’héritage ? comment capitaliser sur
cet événement et prolonger les réflexions ?
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2 parcours, doux ou tonique,

viendront habiller |la Halle 6

MEhealth

Ouest, lequel choisirez-vous?

En partenariat avec le
XP-LAB et le M-LAB de la
Halle 6 Ouest - Nantes Université

pool @ n

Unlimited Swimming Experience

et
GPC Coaching Sport Santé
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Résidence artistique

P _ . I
Une expérience immersive ou la danse et
la musique vont vous faire bouger !
= Mickaél Lafontaine
~ artiste numérique . ,
- ~ +Toute la journée, les pauses,

le déjeuner et le godlter vous

sensibiliseront au “Mieux
manger” sans oublier la
gourmandise !

En partenariat avec
Arséene, Le Caramel Valentin
& Délicatessaine
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| v e est ?
“iZ" Comment venira la Halle 6 Ou
20 min depuis la Gare de Nantes avec le tram Tan |
direction Francois Mitterrand, arrét Médiatheque =

[Gare de s

Nantes

Halle 6 Ouest - Nantes Université
42, rue La Tour d’Auvergne

- R
Nantes “RANCESS IV Nantes namoa |
v Metropole URBAINE N Université b uraine & créstive JCDecaux

METROPOLES, AGGLOS ET GRANDES VILLES
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https://www.eventbrite.fr/e/881299770337?aff=oddtdtcreator
mailto:evenementiel.halle6@univ-nantes.fr

